
OS ANTIBIÓTICOS NEM SEMPRE SÃO A RESPOSTA  
Nem todas as doenças precisam de antibióticos - as causadas por vírus não podem ser 
tratadas desta forma. Fazer não espere antibióticos se o seu médico ou veterinário disser 
que eles não são necessários a cada uso impróprio pode acelerar a resistência bacteriana 
ao medicamento.  

AUMENTAR A DOSE RECOMENDADA NÃO SIGNIFICA QUE FUNCIONE MAIS RÁPIDO  
Os antibióticos devem ser sempre administrados de acordo com a prescrição de seu 
médico ou veterinário. Isso dá ao corpo a melhor chance de trabalhar com os 
medicamentos para combater uma infecção e ajudar a impedir que as bactérias 
desenvolvendo novas formas de resistência ao  antibiótico.  

VOCÊ ESTÁ 

CONSCIENTE DO USO DE ANTIBIÓTICOS ? 

VOCÊ SEMPRE PRECISA TERMINAR O TRATAMENTO 
Não completar o tratamento prescrito pelo seu médico ou veterinário é potencialmente 
muito arriscado e pode permitir a sobrevivência de bactérias resistentes. Isso significa que a 
infecção pode se tornar mais difícil de tratar.  

A ORIENTAÇÃO PARA COM A RESPONSABILIDADE DE 
TOMAR ANTIBIÓTICOS É O MESMO PARA HUMANOS E 
ANIMAIS. SEMPRE TERMINAR O TRATAMENTO 
RECOMENDADO PELO PROFISSIONAL.  

OS ANTIBIÓTICOS FUNCIONAM DE MANEIRAS DIFERENTES  
Existem muitas razões pelas quais um determinado antibiótico que funciona para uma 
pessoa ou animal não ser apropriado para outro. Fale com o seu médico ou veterinário 
antes de tomar qualquer atitude. 

TRATA-SE DE USAR O ANTIBIÓTICO CERTO PARA A DOENÇA CERTA  
Se o problema persistir, não se trata de encontrar algo mais forte, mas de encontrar o 
certo antibiótico para cada caso e tomá-lo pelo tempo certo. Testes de sensibilidade 
podem ajudar identificar a droga certa. 

ALGUMAS BACTÉRIAS SE TORNARAM RESISTENTES AOS MEDICAMENTOS QUE USAMOS PARA TRATÁ-
LAS E TEMOS QUE COMEÇAR A LUTAR PARA EVITAR MICROORGANISMOS RESISTENTES.  AJUDE A 
MANTER NOSSOS ANTIBIÓTICOS EFICAZES, USANDO-OS COM RESPONSABILIDADE. 

SAÚDE, JUSTIÇA E PAZ. 



A Organização Mundial de Saúde Animal (OIE), 
dentre as ações promovidas no âmbito da 
resistência aos antimicrobianos, lançou uma 
campanha mundial de conscientização do uso 
racional de antibióticos para tratamento de 
infecções em animais chamada de Regra dos Cinco 
"SOMENTES", a qual é voltada tanto para médicos 
veterinários, como para a sociedade como um 
todo, abordando e reforçando as regras básicas 
que devem ser seguidas por seus países membros 
para o uso prudente e consciente de 
antimicrobianos.  
Segundo a OIE, todos têm um papel importante a 
desempenhar na preservação da eficácia dos 
antimicrobianos, medicamentos que devem ser 
tratados como um Bem Público global. Os 
antimicrobianos são essenciais para a saúde e o 
bem-estar dos animais e humanos. 

 


